
Carte des mets 
 
Les entrées : 
 

• Salade mêlée 
• Carpaccio de betteraves rouges 
• Le pâté de ma mère 
• Tomme poêlée et son lit de salade 
• Terrine de foies de volaille 
• Tartare d'algues bretonnes 
• Asperges sauce hollandaise 
• Foie gras de canard poêlé au balsamique 

 
 
Plats végétariens : 
 

• Risotto aux asperges 
• Feuilleté aux morilles 
• Salade du Jaman (noix, miel, chèvre chaud, pommes, figues) 

 
 
Nos poissons : 
 

• Cuisses de grenouille à la persillade 
• Filet de daurade au lierre terrestre 

 
 
Nos viandes : 
 

• Bavette à l'échalote 
• Roastbeef sauce tartare, frites 
• Rognons de veau à la moutarde 
• Rumsteak de boeuf bio Glion aux morilles 

 
 
Nos desserts : 
 

• Soufflé glacé à la camomille 
• Mousse aux pissenlits 
• Fraises au mascarpone 
• Gâteau à la pomme de terre et crème anglaise 
• Moelleux au chocolat et sirop d'épices 
• Coupe du Jaman (cerises au kirch et glace vanille). 


